
Δώστε την ευκαιρία για εξάσκηση
με καθοδήγηση και υποστήριξη, η

οποία παρέχεται κυρίως στην αρχή
και σταδιακά μειώνεται για να

ενθαρρύνει την αυτονομία.

Μάθετε τα βασικά στοιχεία της Διαταραχής
Αυτιστικού Φάσματος (ΔΑΦ), τα
διαφορετικά επίπεδα λειτουργικότητας,
την έννοια της αυτονομίας και τα
περιβαλλοντικά στοιχεία, τα διαφορετικά
συστήματα επικοινωνίας και για τα
διαθέσιμα δωρεάν εργαλεία 
συμπερίληψης.

Αναπτύξτε και καλλιεργείστε 
αποτελεσματικές δεξιότητες ομαδικής

 εργασίας, συμπεριλαμβανομένων της
ενσυναίσθησης, της ενεργητικής ακρόασης, της
οικοδόμησης και διατήρησης θετικών σχέσεων,
της προσαρμοστικότητας και της περιέργειας.

Εξετάστε τις μοναδικές ιδιότητες, 
τα χαρακτηριστικά και τις προκλήσεις 
του κάθε ατόμου, καθώς είναι βασικές
πληροφορίες για τον οργανισμό
προκειμένου να δημιουργήσει
προσαρμοσμένες δραστηριότητες.

Ακολουθείστε το έργο YouthASD και
βελτιώστε τις δράσεις του οργανισμού σας
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Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που
διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν

αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού
Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση

και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις.ERASMUS+ n° KA220-YOU-2021-029

Οι πληροφορίες είναι αποτέλεσμα από την
βιβλιογραφική έρευνα και την έρευνα πεδίου που

πραγματοποιήκε στο πλαίσιο του έργου YouthASD 

Πως μπορούν οι επαγγελματίες
που εργάζονται με νέους να

βελτιώσουν τις δεξιότητες τους
για την συμπερίληψη των νέων με

ΔΑΦ στις δραστηριότητές τους;

https://youthasd.eu/

